
Les Belges et leurs données de santé
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63 % 36 % 28 %
... la consultation ... la modification ... la suppression

% de la population belge qui est consciente de ses droits 
en matière de données de santé en ce qui concerne ...

enquête Mutalités Libres juin 2025 : N=1.250

25 % 49 % 

disent qu’ils utiliseraient plus souvent les 
plateformes de données de santé digitales 
si des explications plus claires et un 
accompagnement étaient disponibles

48 %

ont consulté au cours des six derniers mois 
leurs données de santé en ligne ou celles de 
quelqu’un d’autre

62 %
DONNÉES CONSULTÉES :

	 résultats de laboratoire (62 %)
	 résultats d’examens ou traitements médicaux (49 %)
	 prescriptions médicales (39 %)

des Belges ont confiance dans la 
manière dont les données de santé 
sont gérées et utilisées en Belgique

63 %

PRÉOCCUPATIONS DE CEUX QUI N’ONT PAS CONFIANCE :
	 cybersécurité (47 %)
	 manque de clarté sur l’utilisation des données (46 %)
	 accessibilité par des entreprises commerciales (32 %)

CONFIANCE PAR SECTEUR :
	 professionnels de la santé (79 %)
	 mutualités (68 %)
	 monde académique (53 %)
	 gouvernement (41 %)
	 entreprises (25 %)
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68 % 
en Flandre

62 % 
à Bruxelles  

54 % 
en Wallonie

n’a jamais exercé 
ces droits

n’a jamais entendu parler  
de ces droits


