
Belgen en hun gezondheidsgegevens
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63% 36% 28%
... in te kijken ... te laten aanpassen ... te laten wissen

% van de Belgische bevolking dat weet  
dat ze recht hebben om hun gezondheidsgegevens ...

enquête Onafhankelijke Ziekenfondsen juni 2025: N=1.250

25% 49% 

zegt dat ze digitale gezondheidsplatformen vaker 
zouden gebruiken als er duidelijkere uitleg en 
begeleiding beschikbaar was

48%

raadpleegde de afgelopen zes maanden  
gezondheidsgegevens online
voor zichzelf of voor iemand anders

62%
GERAADPLEEGDE GEGEVENS:

	 laboresultaten (62%)
	 resultaten van medische onderzoeken of 
behandelingen (49%)

	 geneesmiddelenvoorschriften (39%) 

van de Belgen heeft vertrouwen in 
hoe gezondheidsgegevens in België 
worden beheerd en gebruikt

63%

BEZORGDHEDEN BIJ WIE GEEN VERTROUWEN HEEFT:
	 cyberveiligheid (47%)
	 onduidelijkheid over motief gebruik van data (46%)
	 toegang door commerciële bedrijven (32%)

VERTROUWEN PER SECTOR:
	 zorgverleners (79%)
	 ziekenfondsen (68%)
	 academische wereld (53%)
	 overheid (41%)
	 bedrijven (25%)
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68% 
in Vlaanderen

62% 
in Brussel   

54% 
in Wallonië 

heeft geen van 
deze rechten ooit gebruikt

heeft nog nooit 
van deze rechten gehoord


