
Het gebruik van antidepressiva en van antipsychotica 
ligt hoger bij jongere bewoners (65-74 jarigen) dan 
bij oudere bewoners (75+).

Antipsychotica worden meer gebruikt 
door mensen met een verhoogde 

tegemoetkoming (28,2%) dan door 
mensen zonder (20,2%).

In de 25% centra met het 
hoogste gebruik krijgt 25% 
van de bewoners chronisch 
antipsychotica toegediend. 
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58% van de bewoners in de 
25% centra met het hoogste 
gebruik, krijgt chronisch 
antidepressiva toegediend.

Tegenover 47% in de 25% 
centra met het laagste gebruik.

Het chronisch gebruik van 
antidepressiva ligt 
hoger bij vrouwen (50,8%) 
dan bij mannen (46,1%).

 

Psychofarmacagebruik 
in Belgische woonzorgcentra (WZC)

Antipsychotica en antidepressiva worden meer 
gebruikt door mensen die zorgbehoevender zijn 

dan door mensen die minder zorgbehoevend zijn. 

Het gebruik van psychofarmaca bij ouderen blijft hoog, 
terwijl slechts 8-9%* met de betreffende aandoeningen kampt.

Studie van de Onafhankelijke Ziekenfondsen (2017-2024)
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Evolutie geneesmiddelengebruik voor en na verhuis naar een WZC

Het chronisch gebruik van antidepressiva of antipsychotica 
volgens het profiel van de bewoners
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Bijna dubbel zoveel als in de 
25% centra met het laagste 
gebruik (13%).
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*data van Sciensano (2025) 
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