
L’usage de ces médicaments est plus élevé chez les résidents  
plus jeunes (65-74 ans) que chez les plus âgés (75 ans et plus).

Les antipsychotiques sont 
davantage utilisés par les 

bénéficiaires de l’intervention 
majorée (28,2 %) que par 

les non bénéficiaires (20,2 %).

Dans les 25 % des maisons de repos 
avec la plus forte consommation, 
25 % des résidents reçoivent 
des antipsychotiques de façon 
chronique.
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58 % des résidents dans le quart des 
centres où l’utilisation est la plus 
élevée reçoivent des antidépresseurs 
de manière chronique.

Contre 47 % des résidents dans le 
quart des centres où la consommation 
est plus modérée.

L’usage chronique 
d’antidépresseurs est plus 
élevé chez les femmes 
(50,8 %) que chez les 
hommes (46,1 %).

 

Usage des psychotropes
dans les maisons de repos (MR) belges 

Les antipsychotiques et antidépresseurs sont davantage 
utilisés par les personnes en perte d’autonomie. 

L’usage des psychotropes chez les personnes âgées reste élevé,  
alors que seulement 8 à 9 %* d’entre elles souffrent réellement  
des troubles pour lesquels ces médicaments sont indiqués. 
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Évolution de l’usage des médicaments avant et après l’entrée en maison de repos 

Utilisation chronique d’antidépresseurs ou d’antipsychotiques
selon le profil des résidents 
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Près de deux fois plus que dans 
les 25 % de centres ayant le plus 
faible taux d’utilisation (13 %).
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* Données Sciensano 2025
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