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Gezondheidsgegevens vormen 
samen meer dan 30% van de 
wereldwijde data, maar 
minder dan 3% van de 
gezondheids-gegevens wordt 
gebruikt voor besluitvorming.

“
OESO, 2025



Initiatieven om uitwisseling en gebruik
van gezondheidsgegevens te faciliteren

• Implementatie van de European Health Data Space

• Ontwikkeling van de Belgian Integrated Health Record

• Lancering van het Health Data Agency

• Implementatie van het nieuw registerbeleid



En de burger in dit snel
evoluerend datalandschap?



Enquête

WAT? kennis en beleving van de gezondheidsplatformen
en gezondheidsgegevens

WIE? 1.250 Belgen tussen 18 en 75 jaar
(representatief voor de Belgische bevolking)

WANNEER? juni 2025

HOE? online bevraging



Heb je de afgelopen 6 maanden je gezondheidsgegevens
geraadpleegd via een gezondheidsplatform?

Regionale verschillen:

Vlaanderen: 65%
Wallonië: 62%
Brussel: 53%

Ja: 62% Nee: 38%

RAADPLEGEN VAN GEZONDHEIDSPLATFORMEN



Welke gezondheidsgegevens raadpleeg je dan?

Resultaten van labowaarden: 62%
Resultaten van medisch onderzoek of behandeling: 49%
Voorschriften voor geneesmiddelen: 39%
Terugbetalingen door het ziekenfonds: 30%
Medische voorgeschiedenis: 18%
Vaccinaties: 18%

RAADPLEGEN VAN GEZONDHEIDSPLATFORMEN



STELLING: “Ik zou (meer) gebruik maken van digitale gezondheids-
platformen als er duidelijke uitleg en begeleiding was”

Regionale verschillen:

Vlaanderen: 46%
Wallonië: 48%
Brussel: 59%

48% = (helemaal) akkoord

RAADPLEGEN VAN GEZONDHEIDSPLATFORMEN



Heb je al eens gehoord van volgende rechten m.b.t. je persoonlijke gegevens?

… in te kijken: 63%
• Vlaanderen: 68%
• Wallonië: 53%
• Brussel: 65%

… aan te passen: 36%
… te laten wissen: 28%
… over te zetten: 22%
… zich te verzetten tegen verwerking: 21%

25% heeft nog nooit van deze rechten gehoord (65-plussers: 34%)

% van de Belgische bevolking dat weet dat ze recht hebben
om hun gezondheidsgegevens …

RECHTEN M.B.T. GEZONDHEIDSGEGEVENS



Van welke rechten heb je al eens gebruik gemaakt?

… in te kijken: 18%
• Vlaanderen: 20%
• Wallonië: 12%
• Brussel: 22%

… aan te laten passen: 6%
… te laten wissen: 4%
… over te zetten: 3%
… zich te verzetten tegen verwerking: 2%

49% heeft nog nooit gebruik gemaakt van één van de rechten

% van de Belgische bevolking dat al eens gebruik gemaakt heeft
van het recht om gezondheidsgegevens …

RAADPLEGEN VAN GEZONDHEIDSPLATFORMEN



Heb je vertrouwen in de manier waarop je gezondheidsgegevens
beheerd en gebruikt worden?

VERTROUWEN

Ja: 63% Nee: 15% Ik weet het niet/geen mening: 22%

Waarom geen vertrouwen?
• Verhalen over hackers in media: 47%
• Niet weten wat er met gezondheidsgegevens gedaan wordt: 46%
• Niet weten wie er allemaal toegang heeft tot gezondheidsgegevens: 44%
• Commerciële bedrijven mogen geen toegang hebben tot gezondheidsgegevens: 32%



In welke mate heb je vertrouwen in de volgende sectoren
als het komt op het gebruik van je gezondheidsgegevens?

VERTROUWEN

SECTOREN VERTROUWEN GEEN VERTROUWEN NEUTRAAL GEEN IDEE

Zorgsector 79% 5% 14% 2%

Ziekenfondsen 68% 9% 21% 3%

Universiteiten 53% 15% 27% 5%

Overheid 41% 27% 28% 5%

Bedrijven 25% 35% 34% 6%



Uitdagingen in het nieuwe datalandschap

UITDAGING 1: 

Hoe zorgen we ervoor dat 
de burgers mee zijn in 
het snel evoluerende datalandschap? 

UITDAGING 2: 

Hoe zorgen we voor 
een efficiënte governance
in een versnipperd datalandschap? 

UITDAGING 3: 

Hoe kan de verzekeringsinstelling 
een sleutelrol blijven spelen 
in deze nieuwe context? 

UITDAGING 4: 

Hoe kan onderzoek en innovatie 
optimaal profiteren van 
deze nieuwe context met naleving 
van de juridische en ethische grenzen? 



Aanbevelingen van de Onafhankelijke Ziekenfondsen

AANBEVELING 1: 

Ontwikkel een langetermijn-
strategie rond 
Digital Health Literacy

AANBEVELING 2: 

Creëer een data-ecosysteem 
waarbinnen het vertrouwen van de 
burgers gewaarborgd kan worden

AANBEVELING 3: 

Organiseer een efficiënte governance met 
overleg en transparante informatie voor 
de actoren in de gezondheidszorg

AANBEVELING 4: 

Gebruik de expertise van de verzekerings-
instellingen en geef ze de mogelijkheid 
om hun rol optimaal te vervullen



Meer weten?

Scan deze QR-code om 
onze position paper te downloaden
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