Onafhankelijke™

Ziekenfondsen Een nieuw systeem van terugbetalingen
voor chronische ziekten?

Een onderzoek bij personen
met multiple sclerose

Personen met een chronische aandoening hebben doorgaans belangrijke kosten voor gezondheidszorgen en vaak ook
grote niet-medische uitgaven. Ondanks het bestaan van een aantal terugbetalingsmechanismen (bijvoorbeeld via het
RIZIV) blijft echter dikwijls een aanzienlijk deel van de kosten van een chronische ziekte toch ten laste van de patiént

zelf.

De Onafhankelijke Ziekenfondsen menen dat een betere vergoeding van de kosten voor gezondheidszorg van

patiénten met een chronische aandoening nodig is.

Vandaar onze ambitie om als alternatief voor het huidige ontoereikende systeem een voorstel uit te werken voor een
meer objectieve en op medische criteria -meer bepaald de ernst van de ziekte- gebaseerde terugbetaling van de

kosten voor gezondheidszorg die eigen zijn aan een chronische ziekte.

In eerste instantie willen we dit doen voor een welbepaalde, goed afgelijnde chronische aandoening en onze keuze viel

op multiple sclerose (MS).

Om ons voorstel concreet te kunnen uitwerken hebben we informatie nodig die ons toelaat de kosten voor

gezondheidszorg voor patiénten met MS te kunnen koppelen aan de ernst van hun aandoening.

Gezondheidszorgkosten tengevolge van MS die nu al geheel of gedeeltelijk terugbetaald worden zijn ons bekend. We
beschikken echter niet over de informatie om een inschatting te maken van de kosten die momenteel nog niet
terugbetaald worden of van de ernst van de aandoening. Hiervoor hebben we de hulp nodig van de leden van de
Onafhankelijke Ziekenfondsen™) die aan MS lijden. Om de nodige informatie te kunnen verkrijgen, stelden we een

enquéte op waarin gevraagd wordt naar hun gezondheidszorgkosten en naar de ernst van hun MS.

De informatie die via de enquéte verkregen wordt evenals de gegevens over gezondheidszorgen die reeds bij het
ziekenfonds bekend zijn, zullen enkel gebruikt worden in het kader van dit onderzoek. Na koppeling van de
antwoorden en de al gekende gegevens wordt deze informatie vertrouwelijk en anoniem behandeld voor het
onderzoek. Deelnemers kunnen op elk moment beslissen niet meer mee te werken aan het onderzoek, zonder

gevolgen.

Voor het welslagen van ons project is het zeer belangrijk dat zoveel mogelijk van onze leden met MS deze enquéte

beantwoorden.

Wij danken u bij voorbaat voor uw medewerking en voor het verspreiden van dit onderzoek bij een zo groot mogelijk

aantal mensen.

Contact : Dokter Hilde CELIS, Onafhankelijke Ziekenfondsen (MLOZ), Sint-Huibrechtsstraat 19, 1150 Brussel
Tel. 32(0)2 778 92 72 e-mail:hcelis@mloz.be
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